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Chers Amis,

Il nous faut dés a présent préparer nos prochaines escapades pour 'année 2026, nous envisageons
pour la premiére quinzaine de juin une escapade en Sardaigne. Le programme sera définitivement
mis au point au cours des prochains mois sur la base du programme suivant.

Vous trouverez en annexe le bulletin d’inscription a nous renvoyer au plus tard pour le
31 octobre 2025

La Sardaigne, joyau méditerranéen, une fle aux multiples facettes : plages paradisiaques aux eaux
turquoise comme a la Costa Smeralda, villages authentiques perchés dans les montagnes de la
Barbagia, et sites historiques fascinants, comme les mystérieux nuraghes. C'est aussi un paradis
pour les amateurs de nature, avec des falaises spectaculaires, des grottes cachées et des sentiers
sauvages.

Ajoutez & cela une gastronomie généreuse, des traditions vivantes et un accueil chaleureux, et vous
avez une destination qui méle détente et découvertes culturelles a la perfection !

PARIS » OLBIA
JOUR 1

Rendez-vous a I'aéroport de Paris.

Assistance aux formalités
d’enregistrement et départ a
destination de Olbia sur vol

TRANSAIVA.

Horaire a titre indicatif
PARIS / OLBIA : 18H10/20H05

A l'arrivée a I'aéroport de Olbia,
accueil votre guide-
accompagnateur francophone.

Installation a I'h6tel dans la région
de Olbia.

Diner et nuit a I’hotel.
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COSTA SMERALDA/ ILE DE LA MADDALENA / PORTO CERVO
JOUR 2

Petit déjeuner a I’hétel

Départ pour Arzachena ou I'on visitera les tombeaux des Géants de Codduvecchiu.

Les populations nuragiques construisirent, pour leurs défunts, des sépultures monumentales, souvent
proches de menhirs et appelées Tombes des Géants. Selon une des hypothéses leur forme
représentait la corne du dieu-taureau.

Continuation pour Palau en suivant une route panoramique traversant la fameuse "C6te Emeraude”
réputée pour ses crigues magnifiques et pour ses eaux limpides.

Arrivée a Palau, embarquement pour I'ile La Maddalena, principale ile de 'archipel composée
d’une vingtaine de petits flots, toutes avec de splendides plages a 'eau cristalline. Un véritable paradis
écologique qui alterne criques et plages restées a I'état naturel.

Visite de la petite ville et temps libre pour le shopping.

Déjeuner dans un restaurant et retour sur la terre ferme.
Retour a I'hétel avec une petite halte a Porto Cervo, lieu de prédilection pour la Jet Set.

Diner et logement a I’hotel.

TEMPIO PAUSANIA / CASTELSARDO / ALGHERO
JOUR 3

Petit déjeuner a I'hotel.
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Départ vers Tempio Pausania en traversant la nature sauvage de la Sardaigne.

Arrét a la vallée de la Lune pour y admirer son paysage.

Visite a pied de la petite ville aux palais et églises construits entierement en marbre de granit, ainsi
gue la place de la Mairie et la Cathédrale.

Continuation vers Castelsardo en traversant la VVallée des Doria.

Perché sur un promontoire rocheux sur la céte nord de la Sardaigne, est un village médiéval qui
semble figé dans le temps. Dominé par le chateau Doria, il offre des ruelles pavées, des maisons
colorées, et une vue panoramique a couper le souffle sur le golfe d'Asinara. Connue pour son
artisanat traditionnel, notamment les paniers tressés, Castelsardo séduit par son charme pittoresque.

Déjeuner au restaurant.

L’apres-midi dédié a la visite du chateau avec le musée de l'Intreccio (tressage), du centre
historique et promenade dans les typiques ruelles du village, dont la principale activité est la vannerie.

Visite a la "roccia dell’elefante” et continuation pour Alghero.
Installation a I'hétel.

Diner et nuit dans la région d’Alghero.

ALGHERO
JOUR 4

Petit déjeuner a I'hotel.

Départ en bus vers I'un des sites naturels de la Sardaigne les plus intéressants : Capo Caccia et sa
célébre « Grotte de Neptune ». Embarquement a bord d'un bateau.

Navigation pour pour Capo Caccia ou vous pourrez admirer les somptueuses falaises sur lesquelles
s'ouvrent différentes cavités naturelles, dont la plus célebre est la Grotte de Neptune. Admirez
l'intérieur de la grotte avec ses grandes sculptures en stalactites et stalagmites qui se reflétent sur
les lacs intérieurs aux eaux cristallines.

Déjeuner a I’hotel.

Dans l'aprés-midi, visite de la trés belle ville d’Alghero, ville fortifiée d’origine catalane, ayant
conservée ses vieilles ruelles typiques et ses vieux quartiers. Ses remparts lui conferent un petit air
de "Saint Malo", et l'influence espagnole imprégne fortement ses murs et ses esprits.

Il fait bon déambuler parmi ses ruelles pavées... Parmi les villes mariniéres de I'ile, Alghero est surtout
connue pour sa production d’objets en corail.

Diner et nuit dans la région d’Alghero.




ASVC

BOSA/ PAULILATINO / NURAGHE LOSA / CAGLIARI
JOUR 5

Petit déjeuner a I’hoétel.

Départ pour Bosa par la trés belle route panoramique, longeant la mer.

Visite d’'un de plus beaux villages au bord du seul fleuve navigable de Sardaigne, le fleuve Temo,
dominée par le Chateau de Serravalle (Xlle siécle) ayant conservée ses ruelles, ses arcades,
remparts et escaliers qui lui donnent un aspect pittoresque.

Continuation vers Oristano et arrét a Paulilatino pour la visite du fameux puits sacré de Sainte
Christine. Il s’agit d’'un des sites archéologiques les plus suggestifs de la Sardaigne de 1300 av. J.C.
La vieille-ville se parcourt au hasard des escaliers, des jardins fleuris et des maisons aux couleurs
pastel, les facades des palazzi du Corso Vittorio Emanuele Il et enfin les anciennes tanneries de
autre coté du fleuve.

Continuation pour Santa Giusta, pour admirer sa somptueuse église romane édifiée au Xlle siécle.

Déjeuner en cours de route.

Dans I'aprés-midi, départ en direction d’Abbasanta, a quelques kilomeétres de la ville de BOSA,
pour visiter le Nuraghe de Losa.

Les nuraghes sont des édifices construits entre 1500 et 800 avant J.-C. lls ont la forme de tours
rondes ou coniques, faites de gros blocs de pierre superposés sur une quinzaine de metres de haut,
dont on ne connait pas l'utilité originelle. lls sont I'expression la plus significative de la civilisation
nuragique dans I'lle. La forme incomparable du nuraghe Losa se dresse sur le haut-plateau
basaltique d'Abbasanta, a cing kilométres du petit centre du territoire d'Oristano. Il s’agit d’'un des
sites nuragiques les mieux conservés & structurés du genre. Quand on pénétre dans I'édifice
principal, on fait un voyage trés loin dans le temps.

Continuation pour Cagliari.

Diner et nuit dans la région de Cagliari.

CAGLIARI (NORA en option)
JOURG
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Petit déjeuner a I'hotel.

Matinée dédiée a la visite de Cagliari.

Visite du centre historique et du quartier médiéval comprenant la belle Cathédrale romane de style
pisan Santa Maria érigée au XlI¢ siécle. A proximité, se dressent la Tour de I'Eléphant, fortification
pisane du Castello construite en 1307 ainsi que celle de San Pancrazio autre fortification pisane du
début XlIVe siécle, I'Eglise St Saturno de style roman et la Terrasse Umberto | célébre belvédére de
la Ville. Puis Piazza de I'Arsenal, ou se trouvent la Cittadella dei Musei et la Porta Cristina.

Retour a I'hétel en passant par Poetto avec sa splendide plage de sable blanc et par la lagune de
Molentagius, réserve naturelle réputée pour la nidification des flamants roses.

Déjeuner a I’hoétel.

Aprés-midi : départ pour la visite de Nora.

Véritable trésor archéologique situé sur la cote sud-ouest de I'lle. Cette ancienne cité phénicienne,
puis romaine, dévoile des vestiges fascinants : un théatre romain bien conservé, des mosaiques
colorées, et des thermes avec vue sur la mer cristalline. Visite des fouilles (amphithéatre et
mosaiques).

Diner et nuit dans la région de Cagliari.

CAGLIARI/ NUORO / ORGOSOLO / OLBIA
JOUR 7

Petit déjeuner a d’hétel.

Départ pour Nuoro.

Nichée au cceur de la Sardaigne, est souvent surnommée la "Athénes sarde" pour son riche héritage
culturel. Visite du Musée de la Vie et des Traditions Sardes qui révéle I'ame de Iile a travers ses
costumes, artisanats et rituels.

Continuation vers Orgosolo,

Orgosolo, petit village au cceur de la Barbagia, est célébre pour ses murales fascinantes, véritables
ceuvres d'art en plein air qui racontent I'histoire, la politique et les traditions de la Sardaigne. En flanant
dans ses ruelles, on découvre une atmosphére unique, empreinte de rébellion et de fierté locale.

Ensuite déjeuner a base de spécialités sardes comme le "Purceddo” (cochon r6ti) et agneau avec
pommes de terre, le tout accompagné par des chansons populaires et un trés bon vin de la région a
volonté.

Dans I'apres-midi continuation pour la source de Su Gologone située aux pieds du spectaculaire
Supramonte de Oliena.

Il s’agit des sources les plus célébres et suggestives de la Sardaigne auxquelles nous arriverons en
parcourant un petit bois d’eucalyptus sauvages. En fin aprés-midi continuation pour Olbia ou sa
région.

Diner et nuit dans la région d’Olbia.




OLBIA » PARIS
JOUR 8
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Petit déjeuner a I'hétel.

Matinée libre

Transfert a 'aéroport d’Olbia et vol retour pour Paris sur la compagnie TRANSAVIA.
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