
EXCURSION DANS L’ILE DES EMBIEZ 
Mardi 20 mai 2025 

 

 

 

Alain PALACCI, membre de notre Conseil d'Administra�on, propose d'organiser une journée conviviale 
de retrouvailles le mardi 20 mai 2025, lors d’une excursion dans l’Ile des EMBIEZ. Cete journée au 
départ du port du BRUSC, situé sur la commune de SIX-FOURS-LES PLAGES, dans le Var, comprendra : 

- La traversée en bateau (départ à 10h),d'une durée d'environ 20 mn ; 

- La visite guidée d'environ 2h, dans la foulée, de l'ile des EMBIEZ, tranquillement à pied ; 

Votre guide vous fera découvrir l'histoire des Embiez, depuis sa forma�on géologique en 
passant par l'exploita�on des marais salants par les moines durant le Moyen Age, de la 
seigneurie de Ste-Cécile à l'aménagement de l'île par M. Paul RICARD. Vous admirerez le litoral 
sauvage et préservé de l'île ainsi que la diversité de sa flore ; 

- Le déjeuner dans un restaurant de l’île (tartelete provençale, olives, anchois et jeunes pousses 
puis filet de loup sauce vierge, riz sauvage de Camargue, légumes façon ratatouille et enfin 
fondant au chocolat crème anglaise et boissons ) ; 

- Retour au port du Brusc. 

 

Prix adhérents : 50 € / Prix non adhérents : 80 € 

 

Pour pouvoir organiser cete journée ,nous vous demandons de confirmer votre intérêt par email à 
alainpalacci@gmail.com avant le 31 décembre 2024. 

mailto:alainpalacci@gmail.com

